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PREVENTION

EN ROUTE POUR L'EGALITE !
INTERVENTIONS AUPRES DES JEUNES
PREVENTION DES VIOLENCES SEXISTES

L'ASSOCIATION

Du Coté des Femmes de Haute-
Garonne lutte contre les violences
sexistes et pour I'égalité femmes-
hommes. Une place importante est
donnée au travail de prévention auprés
des jeunes.

L'association, c'est...
Un travail de qualité agréé par
I'Education Nationale

En moyenne 50 interventions
;_ et 1 000 jeunes sensibilisé-e-s
chaque année
Une expérience de prévention
aupreés des jeunes depuis 2003

Amener les jeunes a US55 leurs
représentations sur le genre, |I'égalité
femmes-hommes, I'amour, la sexualité...

AVoslelgisl  des  informations  |égales,
sociologiques et médicales sur les

violences, les discriminations, la
contraception et les IST...

LAV [ofs]els g leur autonomie, leur sens des
responsabilités et du vivre-ensemble

—

METHODOLOGIE

Méthodologie participative inspirée de
I'éducation populaire

Différents supports pour favoriser les
échanges et |a réflexion

Adaptation des contenus et formats au
public et aux besoins spécifiques de la
structure

Possibilité de rencontre préalable pour
identifier les besoins

Interventions ponctuelles sur un format
prédéfini ou montage et suivi de projets
- création graphique, vidéo...

MODALITES

PUBLIC - Groupes de collégien-
ne-s, lycéen-ne-s, jeunes adultes

PARTICIPATION FINANCIERE -
45 €/h

egalitee@ducotedesfemmes31.fr
0534 631674
Réalisation de devis sur demande

(contenus et modalités
d'intervention adaptables)

B ® on bé
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FORMAT |

JEU DE L'OIE POUR L'EGALITE
INTERVENTIONS AUPRES DES JEUNES
PREVENTION DES VIOLENCES SEXISTES

THEMATIQUES

Histoire et évolution des droits
des femmes

[> Inégalités sociales
> Stéréotypes de genre
D Contraception & IST
> Violences sexuelles

> Droits LGBT

OUTILS

Le Jeu de I'Oie pour I'Egalité est un jeu de
société grand format créé par Du Co6té des
Femmes ; les joueurs-ses progressent sur
un plateau en répondant a des questions
sur I'égalité femmes-hommes.

Matériel :
P> Plateau en mousse 4*4 m

,> Cartes Questions réparties en
quatre thématiques :

S . .

/" Droits et Lois

7 Inégalités Sociales
E Infos Pratiques

4l Premiére Femme Qui...

METHODOLOGIE

La séance s'articuleEITLI¢ du jeu
jeunes sont réparti-e-s en équipes et
progressent sur le plateau en répondant
aux questions

Chaque question demande une réponse
précise, mais est avant tout un point de

départ[REITAEREEE@en groupe autour

des sujets soulevés

MODALITES

@ egalitee@ducotedesfemmes31.fr
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Pour I’égalité entre hommes et femmes

EDUCATION A LA VIE AFFECTIVE

ET SEXUELLE
INTERVENTIONS AUPRES DES JEUNES
PREVENTION DES VIOLENCES SEXISTES

THEMATIQUES METHODOLOGIE

P Contraception, IVG Echanges en groupe autour de questions

l> IST, dépistage, protection et thématiques émanant des jeunes elles
’ ’ et eux-mémes

P Consentement, violences
sexuelles et sexistes Un cadre d'écoute, de respect et de
confidentialité permettant Ila libre

D Orientations sexuelles, identités . .
expression des jeunes

de genre

> Relations amoureuses, violences
dans le couple

[> Stéréotypes de genre, sexisme MODALITES

Collégien-ne-s, lycéen-ne-s,
jeunes adultes

OUTILS
E 1h30 ou 2h

contenant @ egalitee@ducotedesfemmes31.fr
préservatifs masculins et féminins,

stérilet, implant, pilules contraceptives,

pilule du lendemain pour présentation

Débats mouvants, abaques,

guestionnaires anonymes au besoin
pour encourager la participation
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FORMAT 3

SOURIEZ, VOUS ETES CLICHES
INTERVENTIONS AUPRES DES JEUNES
PREVENTION DES VIOLENCES SEXISTES

THEMATIQUES

Stéréotypes de genre, sexisme

l> Discriminations et inégalités
sociales

» Travail, sport, études, taches
ménageres

[> Relations amoureuses

OUTIL

"Souriez, vous étes clichés",
créée en 2015 lors d'un travail avec un
groupe d'adolescent-e-s du Point
Accueil Jeunes de Lavernose-Lacasse

Exposition en (ORENGEENNY présentant
chacun un stéréotype répandu sur les

filles et les garcons, par:

Des photos illustrant ce
stéréotype

Des informations factuelles qui
le mettent en contexte

METHODOLOGIE

Réflexion et échanges en petit et grand
groupe autour des situations présentées
dans I'exposition

Deux possibilités :

- Intervention simple sur la base

d'une version petit format de
I'exposition

Intervention avec prét a
I'établissement de  I'exposition
en grand format (11 panneaux de
100*60cm)

MODALITES

‘ Collégien-ne-s

Prét de l'exposition sur convention
ié%\ avec l'association

i Frais installation-désinstallation 100€
E 1h30

@ egalitee@ducotedesfemmes31.fr
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FORMAT 4

HISTOIRE D'EGAUX
INTERVENTIONS AUPRES DES JEUNES
PREVENTION DES VIOLENCES SEXISTES

THEMATIQUES

Discrimination
[> Sexisme
Sport
Relations filles-garcons
Apparence et corps
Stéréotypes de genre

Harcelement scolaire

\AYA 4

Compétences psycho-sociales

OUTIL

ETEEEE en 3x2 panneaux (80%60 cm),
créée en 2018 avec les éléves d'une classe

de 5éme du college Jean Moulin de
Toulouse

LGB G & choix multiple illustrées

par les éléves sont présentées en deux
panneaux :

Panneau 1
Situation-probléme et trois options de
résolution

Résolution de chaque option,
informations supplémentaires autour de
la thématique, témoignages, questions
d'ouverture

METHODOLOGIE

Réflexion collective autour de situations
concreétes ; échanges libres

Les éléves prennent connaissance de la

SIUE R Tl S et réfléchissent en

groupe et avec lintervenante sur les
différentes maniéeres d'y réagir

Lecture du second panneau, et échanges
autour des différentes conclusions a

['histoire

(OI\S4 [} de la discussion autour des
thématiques soulevées par I'histoire

MODALITES

CM, Collégien-ne-s

Frais installation-désinstallation 100€

1h30

Prét de l'exposition sur convention
Xé%\ avec l'association

@ egalitee@ducotedesfemmes31.fr
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