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PRESENTATION DE L'ASSOCIATION

OBJECTIFS
MISSIONS

Du côté des Femmes 31 est une association féministe qui mène des actions en faveur
de l'égalité entre les femmes et les hommes et contre les violences faites aux femmes.

Membre de la Fédération Nationale Solidarité Femmes, l'association, créée le 8 mars
2003, œuvre sur la zone du Sud-ouest toulousain mais aussi aux niveaux
départemental, régional et national.

Mettre à disposition des femmes victimes
de violences tous les moyens nécessaires
pour les accompagner dans leur recherche
d'autonomie.

Défendre les femmes et leurs enfants,
victimes de violences.
Lutter contre les violences conjugales et
intrafamiliales.

Etre force de propositions, d'interpellation
et de réflexion auprès des pouvoirs
publics, en s'appuyant sur la parole des
femmes et la réalité de leurs conditions de
vie.

Combattre les violences ou les
discriminations fondées sur le sexe.

Ecoute, orientation et accompagnement des femmes et
jeunes filles victimes de violences sexistes (violences
conjugales, sexuelles, mariages forcés, prostitution,
violences au travail, harcèlement…), ainsi que de leur
entourage et des professionnel·le·s en lien avec ces
publics.

des femmes victimes de violences avec ou sans enfant de
plus de 3 ans.

des violences sexistes chez les jeunes à travers des
actions collectives d'information, de sensibilisation, de
réflexion et de création d'outils.

des professionnel·le·s sur la problématique des violences
faites aux femmes et sur la prévention des
comportements sexistes.

Accueil

Hébergement d'urgence

Prévention

Formation

Sensibilisation et information
du grand public (conférences, ciné-débats, expositions,
course solidaire, festivals...)
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Responsable de projet
Delsy LANGAN

CDI 35h

COORDINATRICE

ANIMATRICE SOCIO-EDUCATIVE
 Chargée prévention

CDI 30h
CDI 35h à partir

de sept

Maud SEILLIER

MOYENS HUMAINS

EQUIPE SALARIEE (6.07 ETP)
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CONSEIL D'ADMINISTRATION

Eeva
KATZ

Présidente

Elisabeth
COSTES

Trésorière

Aurélia
SAGANSAN
Secrétaire

Christelle
ROMO
Membre

Dominique
NAVARRO

Membre

STAGIAIRES &
SERVICES CIVIQUES

COMPTABLE

Bélinda CESTER
CDI 27h

départ en février

ANIMATRICE SOCIO-EDUCATIVE
 Chargée formation

Eléonore CHERON
CDI 30h

Anouk MARTIN

OrganismeOrganisme
de formationde formation

depuis 2005depuis 2005

Stage 35h
de mars à juin

Anouk MARTIN

Responsable
Administrative et

Financière

Nathalie LELOIR
CDI 20h

à partir de mars

ANIMATRICE SOCIO-EDUCATIVE
Chargée d'accueil et d’hébergement

Elodie ARTIGUAS

Sara FORGUES
CDI 35h

Adulte Relais CDD 35h

Victorine LICOINE
CDD 30h janv->août

CDI 30h depuis mi août
Marie GILLE

départ en mai

Adulte Relais CDD 35h
à partir de juillet

Départ en février

CDD 30h



Fédération Nationale Solidarité Femmes

RESEAU PARTENARIAL
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PARTENAIRES FINANCIERS ET INSTITUTIONNELS PARTENAIRES ASSOCIATIFS PARTENAIRES PRIVES / ENTREPRISES

Tissu associatif et acteurs ESS

BAILLEURS SOCIAUX
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Label
ACCUEIL
DE JOUR
Depuis 2013

Un lieu à disposition des femmes

Objectifs
Optimiser l'accueil et l'accompagnement des
femmes victimes de violences

Mailler la Haute-Garonne par la mutualisation des
ressources et la coordination

Développer la dynamique d'accompagnement
avec les partenaires locaux (gendarmerie,
professionnel·le·s du social et de la santé) en
territoires ruraux et semi-ruraux.

Ce label est partagé sur la Haute-Garonne
avec deux autres associations membres de la

FNSF, Femmes de Papier & APIAF
(4 rencontres en 2024)

MISSION ACCUEIL

Accompagnement global, individuel et collectif des femmes victimes de
violences : écoute, information et orientation. Les chargées d'accueil
accompagnent également les femmes, suivant leurs besoins, sur des
questions ou démarches juridiques, judiciaires, de santé, de parentalité, de
logement, d'insertion professionnelle et sociale, sur des procédures
administratives, sur l'accès à des aides matérielles (alimentaires,
fournitures, produits de première nécessité...)

ObjectifsObjectifs

Accueil Individuel : permanence téléphonique, accueil physique et
téléphonique sur rendez-vous. Accueil collectif : groupes de parole, ateliers,
temps d’informations, temps de convivialité.

MoyensMoyens

Les salariées chargées d'accueil travaillent en partenariat avec d'autres
professionnel·le·s, et peuvent orienter les femmes vers des partenaires
locaux, institutionnels, ou associatifs du territoire.

Accès gratuit et sans limitation de durée aux services de l'association pour
les femmes victimes, leur entourage et les professionnel·le·s travaillant à
leur contact.



 406 Femmes

BILAN DE L'ACCUEIL INDIVIDUEL GLOBAL

ACCUEIL DES FEMMES VICTIMES DE VIOLENCES
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personnes ont
fait appel à
l'association

en 2024

 38 Entourage

91 Professionnel·le·s
+  32 %

+ 15 %
 142 Femmes uniquement par téléphone

 264 Femmes reçues au local

femmes
victimes de
violences

nouvelles
femmes victimes

de violences

femmes victimes
de violences
conjugales

nouvelles
femmes victimes

de violences
conjugales

Augmentation des accueils de 

+ 30%
par rapport à 2023

406 275

76%92%

Entretiens auprès
des femmes

1614
616
825

En présentiel

Par téléphone 173
Annulés

dont

535



Professionnel·le·s du social 
(MDS, CCAS, ASE, CD, associations, France Victimes...)

Profesionnel·le·s de Santé

FNSF

Professionnel·le·s de Justice

Scolaire

Bailleurs sociaux

Services de police et de gendarmerie

Professions / StructuresOrigine géographique des professionnel·le·s

134 entretiens réalisés
par téléphone

91 professionnel·le·s du social, de la santé, de l'éducation ont contacté Du côté des Femmes 31 en 2024 à la
recherche d'informations concernant les situations de femmes victimes de violences rencontrées dans le cadre
de leur pratique.

ACCUEIL DES PROFESSIONNEL·LE·S

ACCUEIL DES FEMMES VICTIMES DE VIOLENCES
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CA Le Muretin Agglo

Toulouse Métropole

Bassin Auterivain Haut Garonnais

Cœur et Coteaux du Comminges

CC Le Grand Ouest Toulousain

Volvestre

Métropole du Grand Paris

CC Cœur de Garonne

CA de l’Albigeois

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble

Agglomération d’Agen

Nantes Métropole 

CA du Sicoval

CA Pau Béarn Pyrénées

Grand Montauban

CC du Grand Avignon 

CU Angers Loire Métropole

32 %
28.5 %

5.5 %

Sur 87 réponses

57 %
17 %
15 %
 4 %
4 %

1.5 %
1.5 %

Sur 78 réponsesMoins de 5% pour
chacune de ces CC



ACCUEIL DES PERSONNES DE L'ENTOURAGE
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38 personnes ont contacté l'association pour être écouté·e·s concernant une situation de
violence vécue par une femme de leur entourage (famille, amie,...)

Origine géographique des 24 personnes Relation à la victime

CA Le Muretain Agglo

Toulouse Métropole

CC Coeur de Garonne

Bassin Auterivain

CC du Volvestre

Autres  

50 %

20 %

7 %

7%

3%

13%

Famille

Ami·e·s

Tiers

Sur 30 réponses

53 %

 26 %

21 %

38 entretiens réalisés
par téléphone
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Au total, 1614 entretiens ont été réalisés sur l'année avec les femmes, soit en
moyenne 4.5 entretiens par femme.

En 2024, l'association a accompagné 406 femmes victimes de violences

51% de ces entretiens ont été réalisés par téléphone (modalités d'accueil par
téléphone maintenues suite à la crise sanitaire et pour lever les freins liés à la
mobilité).

181 femmes parmi les 275 femmes ayant contacté l'association pour la première fois en
2024 ont bénéficié d'un suivi de deux entretiens et plus sur l'année, soit 66% d’entre
elles.

Au moins 275 femmes parmi les 406 femmes reçues en 2024, ont bénéficié d'un suivi
(deux entretiens et plus) soit 73 % d'entre elles.

95 d'entre elles ont été reçues plus de 6 fois sur l'année par l'association (rdv
téléphoniques et présentiels).
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Origine géographique des femmes victimes de violence
accompagnées sur l'année 2024

CA Le Muretain Agglo
Toulouse Métropole
CC du Volvestre
CC Coeur de Garonne
CA Bassin Auterivain Haut-Garonnais
CC de la Save au Touch/Grand Ouest Toul
CA du Sicoval
CC des Terres du Lauragais
CC Coeur et Coteaux de Comminges
CC des Coteaux Bellevue
CC des Hauts Tolosans

Tarn

Gironde

Bouche du Rhône

Aude 

Lot

Ariège

334 femmes originaires de Haute-Garonne 6 femmes originaires d’autres départements

46 %
18 %
11%
8 %
7 %
2 %
2 %

1.5% 

Sur 340 réponses

Moins de 1% pour
chacune de ces CC
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Salariée
Sans emploi
Recherche d'emploi
Formation
Auto-entrepreneuse
Retraitée
Libérale
RQTH
Etudiante / Stagiaire

ORIENTEE A DCDF31 PARSITUATION PROFESSIONNELLE

48 %
19%

14 %
5 %

4.5 %
4.5 %

2 %
2 %
1%

LOGEMENT

Pro social dont MDS et CCAS
Recherches personnelles
Pro santé
Entourage
Police & Gendarmerie
Pro Justice
Autre association (FNSF,..)
Pro de l’Education

40 %
18 %
15 %
14 %

6%
4 %
2 %
1 %

Sur 223 réponses

Sur 282 réponses

Sur 269 réponses

Locataire indépendante
Co-propriétaire Domicile Conjugal
Proches
Propriétaire indépendante
Co-location Domicile Conjugal
CH Urgence
Hôtel
Auteur propriétaire
Auteur locataire
Locataire Domicile Conjugal
Conjoint propriétaire
Mari propriétaire
CHRS
Rue
Etablissement spécialisé

35 %
20.5 %

12 %
8.5 %
8.5 %

3 %
3 %

2.5 %
2.5 %

1 %
1 %
1 %

0.5 %
0.5 %
0.5 %

34 % 
vivent avec l'auteur des
violences au moment du
dernier contact avec
l'association en 2024

Sur 305 réponses
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406
femmes victimes

de violences 
Accompagnées

en 2024

AGE
Sur 284 réponses

NOMBRE
D’ENFANTS

Sur 311 réponses

ENFANTS
A CHARGE

Sur 564 réponses

SITUATION
FAMILIALE

Sur 286 réponses

46.5%

4.5%

587 enfants
au total

22%

60.5%

12%

30%

7.5%

34%

21%

5.5%

20%
16%

6%7%
3.5%

>1%

>2%
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AUTEUR DE VIOLENCES

Ex Mari / Concubin / Pacsé
Mari / Concubin / Pacsé
Famille / Entourage Femme
Famille / Entourage Monsieur
Travail
Inconnu

51 %
 32 %
11 %

3 %
1.5 %
1.5 %

Dans le cadre des violences conjugales, la séparation
n'est pas un gage d'arrêt des violences. Au contraire, le
danger peut augmenter pour les femmes une fois le
couple séparé.
95.5 % des femmes victimes de violences conjugales
dénoncent des violences post-séparation.

 Sur 354 réponses, au moins 13 femmes ont été
hospitalisées en raison des violences.
116 femmes ont indiqué avoir un suivi
psychologique ou psychiatrique engagé : ce qui
représente 1/3 des femmes.

Ces chiffres reflètent les
problématiques soulevées par
les femmes en entretien, mais
ne sont pas représentatifs de
l'ensemble des violences subies.

VIOLENCES SUBIES

89 %
82%

58 %

42 %

33 %
28 %

25 %

15 %

Sur 374 réponses

28 %
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AGESEMPLOI

Parmi les 406 femmes accompagnées par l'association en 2024, 163 (soit 40%) ne sont pas connues des services de
gendarmerie ou de police, c’est-à-dire n'ayant jamais porté plainte ni établi de main courante ou vécu d’intervention
de police. Parmi elles : 

LOGEMENT

PARENTALITE

Sa
lar

iée

Dem
an

de d
'em

ploi

Sa
ns

 em
ploi

Form
ati

on

Retr
ait

ée

Auto
-en

tre
pren

eu
re

Lo
ca

tio
n i

nd
ép

en
dan

te

Co-p
ro

prié
tai

re 
DC

Pro
ch

es

Pro
prié

tai
re 

ind
ép

en
dan

te

Aute
ur 

pro
prié

tai
re

Co-lo
ca

tai
re 

DC

CH U
rge

nc
e

Pro
prié

tai
re 

DC

Aute
ur 

Lo
ca

tai
re

CHRS

Hôtel

Entr
e 1

8 et
 24 an

s

Entr
e 2

5 et
 35 an

s

Entr
e 3

6 et
 55 an

s

Plus
 de 5

5 an
s

Enfa
nts

 à 
ch

arg
e d

e -
18 an

s

Pas
 d'en

fan
ts

Pro
fes

sio
n L

ibéra
le

Sur 85 réponses

54%

11.5% 7%

17.5%

2.5% 1.5%6%

Sur 101 réponses
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Rue

23.5%
25%

9%11%
3% 3% 2% 1%

6% 2%
11.5%

2%

Sur 108 réponses

2.5%
20%

57 %

20.5%

Sur 163 réponses

57%

27%
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16%
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AGES RELATION A L'AUTEUR

“L’enfant n’est pas seulement témoin des violences conjugales. Il en est victime.” Edouard DURAND (magistrat)

Loi n° 2024-233 du 18 mars 2024 visant à protéger les enfants victimes et covictimes de violences conjugales
Article 1: Suspension de l’autorité parentale, des droits de visite et d’hébergement du parent poursuivi pour
des violences à l’encontre de l’enfant ou du coparent.

D’après les données recensées par DCDF31 en 2024, 587 enfants ont été exposé.e.s aux violences conjugales. 

VIOLENCES SUBIES

Sur 564 réponses
Sur 84 réponses

Sur 79 réponses
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12%

28 %

22 %

11 %

26 %
85 %

11 %

33 %

47 %

14 %

6%

Ces chiffres reflètent les problématiques soulevées par les
femmes en entretien, mais ne sont pas représentatifs de
l'ensemble des violences subies.

3% 1%
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GARDE DES ENFANTS
(en nombre de femmes)

18 informations préoccupantes

14 signalements

23 mesures éducatives 

23 femmes indiquent qu'un suivi psychologique a été mis en place pour leur(s) enfant(s).

MESURES PRISES CONCERNANT LES ENFANTS

Demandées Obtenues

Alternée

Exclusive

Principale

Retrait autorité au père

12

32

30

9 5

22

19

11
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En plus des accueils individuels, l'association a animé en 2024, 14 rencontres collectives ou groupes de travail
avec des professionnel·le·s pour les informer et les sensibiliser à l'accueil de femmes victimes de violences.

 130 PROFESSIONNEL·LE·S 14 RENCONTRES
touché·e·s par ces actions sur l'année 2024

Café Partenaire Santé des femmes - Muret
Rencontre interprofessionnelle de différents acteurices intervenant dans

le champ de la santé au local de DCDF31 
11 professionnel·le·s

Maison des Femmes - PURPAN
40 professionnel·le·s du médico-social 

Intervenante sport et bien-être - Muret
Présentation de l’association et de ses missions d’accueil et d’orientation
Développement de deux actions collectives à destination des femmes
accompagnées par l’association
1 professionnelle du social

Psychologues - Muret
Présentation de l’association et de ses missions d’accueil et d’orientation
2 professionnel·le·s

Centre santé sexuelle - Muret
Présentation de l’association et de ses missions d’accueil et d’orientation
2 professionnel·le·s

1 rencontre

CAF - Muret
Présentation de l’association et de ses missions d’accueil et d’orientation
2 professionnel·le·s du social

Sophrologues - Muret
Présentation de l’association et de ses missions d’accueil et d’orientation
2 professionnel·les

Observatoire social - CARBONNE
16 professionnel·le·s du social

Rencontre partenaires - Muret
MDS / CAF / Gendarmerie / France Victimes / CCAS 

12 professionnel·le·s

Groupe de travail initié par DCDF31 en 2023

4 rencontres

Rencontre partenariale initiée par DCDF31 en 2024

Café Partenaires - RIEUMES
40 professionnel·le·s 

France Services Terre du Lauragais - Muret
Présentation de l’association et de ses missions d’accueil et d’orientation
2 professionnel·les
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Information / Orientation Contact
Partenaire

L'équipe Accueil effectue un accompagnement global des femmes, par l'information,
l'écoute et l'orientation sur toutes les thématiques liées à leur situation.

En 2024, cet accompagnement a pris diverses formes : 
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11 GROUPES DE PAROLE

Dans la continuité de l'accueil individuel, l'association propose des temps collectifs aux femmes
accompagnées. Ces activités de groupe leur permettent de rompre l'isolement et de renouer le lien social.

Animés par les salariées de l'association. Thèmes : freins au départ,
stratégies des auteurs, conséquences des violences, processus de
reconstruction, place de l'entourage...

4 TEMPS COLLECTIFS
D'INFORMATION23 femmes - 36 participations 
13 femmes - 16 participations

Temps collectifs d'information autour des démarches judiciaires
animées par une avocate du barreau de Toulouse / signataire
charte FNSF

Animés par 2 salariées de l'association
Thème : Lien mère-enfant dans un contexte de violences conjugales

GROUPES DE PAROLE : VIOLENCESGROUPES DE PAROLE : VIOLENCES TEMPS D’INFORMATION JURIDIQUETEMPS D’INFORMATION JURIDIQUE

6 temps sur l'année

12 femmes (18 participations)

GROUPES DE PAROLE : PARENTALITEGROUPES DE PAROLE : PARENTALITE

5 temps sur l'année

11 femmes (18 participations)

4 temps sur l'année

13 femmes (16 participations)

Thématiques : 

Les modalités relatives aux enfants dans
un contexte de séparation

Dépôt de plainte et éléments de preuve

Les différentes formes de violences



Ciné-débat : film peur bleueCiné-débat : film peur bleue
1 temps sur l'année

2 femmes

BILAN DES ACTIONS COLLECTIVES

ACCUEIL DES FEMMES VICTIMES DE VIOLENCES
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3 TEMPS CONVIVIAUX
ENTRE FEMMES

5 TEMPS CONVIVIAUX
MERE-ENFANTS

8 femmes 

27 participations de femmes et enfants

Temps de partage entre les mères et leurs enfants
autour d'une activité thématique qui favorisent la
sortie du quotidien, le lien social, la rencontre de
nouvelles personnes. 

SORTIES ET ACTIVITESSORTIES ET ACTIVITES

Mouvement et bien-êtreMouvement et bien-être

2 temps sur l'année

6 femmes

5 temps sur l'année

14 participations de femmes
13 participations d’enfants

Thématiques : 

La galette des reines

Sortie à la ferme x2

Karaoké et jeux de société

Halloween



PRESENTATION ET FONCTIONNEMENT

HEBERGEMENT DES FEMMES VICTIMES DE VIOLENCES
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FONCTIONNEMENT
Aucune condition réglementaire
de ressources ou de régularité de
séjour.

Participation financière = 10% des
revenus du reste à vivre.

Logements équipés et meublés.
Possibilité de fournir des produits
alimentaires et d'hygiène de base.

DUREE DE SEJOUR

OBJECTIF

NOMBRE DE PLACES PUBLIC ORIENTATION
12 places

en cohabitation

2 mois renouvelables

Répondre à la
demande spécifique de
femmes victimes de
violences du territoire
sud-toulousain

Toute femme (sauf femme
enceinte), avec ou sans enfants
(à partir de 3 ans et pour les
garçons jusqu’à 14 ans en
contexte de colocation), victime
de violences conjugales, issue en
priorité du Sud Toulousain.

Nécessité d'hébergement
d'urgence repérée dans
l'accueil de jour ou via
plateforme SIAO "Violences
conjugales", en collaboration
avec le 115 ou la FNSF



BILAN HEBERGEMENT 2024

HEBERGEMENT DES FEMMES VICTIMES DE VIOLENCES
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DUREE DE L’HEBERGEMENT

ORIGINE GEOGRAPHIQUE SORTIE DE L’HEBERGEMENT

AGES
Durée moyenne 100 jours

Min. 29 jours.
Max. 365 jours.

10 femmes originaires de Haute-Garonne
2 femmes originaires d’un autre département

1 mise en  sécurité FNSF

Age moyen des femmes : 40 ans
Age moyen des filles : 10 ans
Age moyen des garçons : 10 ans

8 femmes ont quitté l’hébergement : 
Logement autonome : 4
Obtention du Domicile conjugal (suite OP) : 1
Retour au domicile conjugal : 2
Chez des proches : 1

17 demandes non satisfaites
faute de places disponibles ou

de moyens
1 rupture de contrat pour cause

de danger

13 Femmes et 31 enfants
hébergé·e·s en 2024

Taux
d’occupation

117%



POLE SENSIBILISATION, PREVENTION, FORMATION

LA FABRIQUE DE L’EGALITEE
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Créée en 2017

LA FABRIQUE OBJECTIFS

METHODE

Rassemble les actions de
sensibilisation, prévention,
formation et communication
de DCDF31

www.lafabriquedelegalitee.fr

Transmission d’expertise pour
comprendre les mécanismes
et enjeux des violences faites
aux femmes et spécifiquement
des violences conjugales.

Sensibiliser et former

Engager une réflexion sur l’égalité
femmes-hommes

Informer sur les droits des
femmes, les lois et les services



En 2024 : la Fabrique de l’Egalitée c’est : 

61 interventions
120 h 

 82h30

76h30

279 h
d’interventions

3009 formé·e·s
et sensibilisé·e·s

20 rencontres collectives 
    ou groupes de travail

6 évènements partenaires

537 professionnel·le·s et
étudiant·e·s formé·e·s

SYNTHESE DES ACTIONS

LA FABRIQUE DE L’EGALITEE
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FORMATION
SENSIBILISATION

PREVENTION
1140 jeunes sensibilisé·e·s

32 évènements

71 professionnel·le·s

1332 personnes

365 étudiant·e·s formé·e·s

59 heures de formation

5 formations

PARTENAIRES

217 jeunes

13 interventions

51h30 heures

20 évènements grand public  

4 sensibilisations à destination
des professionnel.les

3 sensibilisations à destination
des jeunes :
4 rencontres des relais ruraux
1 formation des relais ruraux

1 sensi RR à destination des élu.es

101 professionnel.les

9h30 heures

1 Mise en lien des RR

+ 19% 
par rapport à 2023



9

35

17

0

Amener les jeunes à questionner
leurs représentations sur le
genre, l’égalité, l’amour, la
sexualité...

PRESENTATION DE LA MISSION

PREVENTION DES VIOLENCES SEXISTES
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OBJECTIFS 1140 JEUNES
SENSIBILISE·E·S

 61 INTERVENTIONS
EN 2024

En 2024, les interventions
de prévention ont touché
au total 1140 jeunes de 9 à
20 ans, en milieu scolaire
(école élémentaire, collège,
lycée).

En lycée

En collège

En école

Hors scolaire

Apporter des informations
objectives chiffrées, légales,
sociologiques, médicales, et
historiques sur les violences, les
discriminations, la sexualité...

Développer leur autonomie, leur
sens des responsabilités et du
vivre ensemble.

537

583

20



BILAN DES INTERVENTIONS EN LYCEE

PREVENTION DES VIOLENCES SEXISTES
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EN LYCEE
145 Elèves sensibilisé·e·s

EDUCATION A LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLEEDUCATION A LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE

4 interventions

A partir d’un support ludique, les jeunes sont amené.es à se
questionner sur le déroulement d’un rapport sexuel - ce qui
en fait partie ou non et pourquoi. Cet outil permet de
déconstruire les idées reçues sur la sexualité et d’aborder
les questions d’attirance, d’orientation sexuelle, de désir,
de contraception, de protection contre les IST, de
consentement, etc. 

Exemple de cartes utilisées lors des ateliers, outil du CRIPS Île de France 2021.
Visuel de l’exposition “Souriez, vous êtes clichés !”

SOURIEZ VOUS ETES CLICHES !SOURIEZ VOUS ETES CLICHES !

5 interventions

54 élèves de 2nde, 1ère

Animation d’atelier sur la base de l’exposition “Souriez,
vous êtes clichés !”

91 élèves de 2nde, 1ère



BILAN DES INTERVENTIONS EN COLLEGE

PREVENTION DES VIOLENCES SEXISTES
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EN COLLEGE
Sur 633 Elèves sensibilisé·e·s : 

EDUCATION A LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLEEDUCATION A LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE

12 interventions

148 élèves de 3e

En partant des questions des jeunes, l’éducation à la vie affective
et sexuelle permet d’échanger autour de la sexualité et des
relations amoureuses ainsi que d’apporter des informations
objectives sur de nombreux sujets : le consentement, les
orientations sexuelles et identités de genre, l’IVG, la
contraception, les IST, les discriminations, les violences sexistes
et sexuelles ...
Différents supports et outils d’animation sont utilisés en fonction
des thématiques souhaitées par les établissements
(violentomètre, cartes memo contraception, mallette
contraception, brainstorming, débat mouvant etc.)



BILAN DES INTERVENTIONS EN COLLEGE

PREVENTION DES VIOLENCES SEXISTES
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EN COLLEGE

6 interventions

160 élèves de 4e et 3e

PARCOURS LAÏQUE ET CITOYENPARCOURS LAÏQUE ET CITOYEN
L’association propose ses interventions autour de l’exposition
“Souriez, vous êtes clichés!” dans le cadre du Parcours Laïque et
Citoyen déployé par le Conseil Départemental 31.

2 interventions

36 élèves de 4e et 5e

SOURIEZ, VOUS ÊTES CLICHES !SOURIEZ, VOUS ÊTES CLICHES !

Sur la base de l’exposition “Souriez, vous êtes clichés!”,
l’association propose des échanges et débats en petits et grands
groupes autour des stéréotypes de genre, du sexisme, des
discriminations et de l’égalité femmes-hommes dans divers
domaines (relations, sport, études, métiers...)

Sur 633 Elèves sensibilisé·e·s : 



BILAN DES INTERVENTIONS EN COLLEGE

PREVENTION DES VIOLENCES SEXISTES
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EN COLLEGE

7 interventions

185 élèves de 5e

JEU DE L’OIE DE L’EGALITE & VIOLENTOMETREJEU DE L’OIE DE L’EGALITE & VIOLENTOMETRE

A l’occasion de la journée internationale de lutte contre les
violences faites aux femmes, Les Déesses Occitanes ont organisé
une journée thématique le 21 novembre 2023. Dans le cadre de
cette journée, DCDF31 a proposé des ateliers à destination des
collégien·ne·s de Seysses : 

Un atelier violentomètre
Un atelier jeu de l’oie de l’égalité

Sur 633 Elèves sensibilisé·e·s : 

8 interventions

104 élèves de 3e

LUTTE CONTRE LES VIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLESLUTTE CONTRE LES VIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLES
L’association propose ses interventions sur le format du débat
mouvant



BILAN DES INTERVENTIONS EN ECOLE PRIMAIRE

PREVENTION DES VIOLENCES SEXISTES
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EN ECOLE PRIMAIRE
358 jeunes sensibilisé·e·s

EDUCATION ARTISTIQUE ET CULTURELLE (EAC)EDUCATION ARTISTIQUE ET CULTURELLE (EAC)

Dans le cadre du projet EAC mené par la ville de Muret,
l’association a mené des ateliers dans les écoles
primaires autour de la mixité, de l’égalité et des
stéréotypes filles-garçons.

16 interventions

163 élèves de CM1 et CM2

174 élèves de CM1 et CM2

ATELIER CONTESATELIER CONTES

ATELIER FEMMES EN LUMIEREATELIER FEMMES EN LUMIERE

JEU DE L’OIE DE L’EGALITEJEU DE L’OIE DE L’EGALITE

21 élèves

1 intervention



CE QU’IELS EN DISENT

PREVENTION DES VIOLENCES SEXISTES
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EN PRIMAIRE

"Super intervention, intéressante et
nécessaire" Garçon, 3ème

"Que la violence n’est pas que
physique, qu’elle commence souvent
verbalement" Fille, 3ème

"Que pour avoir des rapports il faut
être consentant et se protéger" Fille,
3ème

AU COLLEGE

"l y a encore du chemin à faire
pour obtenir une égalité homme
femme totale" Garçon, 1ère

“Je retiens que du positif, je suis
rassurée car j’avais plusieurs
questions intrigantes. J’ai
également appris des mots.” Fille,
2nd

“Merci beaucoup de nous avoir
appris des choses et d’être aussi
à l’écoute.” Fille, 2nd

AU LYCEE

“"Je retiens que les filles et les
garçons sont tous égaux" Fille,
CM2

"Que tout le monde peut
pleurer, s’exprimer qu’on soit
une fille ou un garçon on a les
mêmes droits." Garçon, CM2

“J’ai adoré cette intervention !”
Merci.” Fille, CM1



537
professionnel·le·s

et étudiant.es
formé.es
en 2024

X 2,5
le nombre de

professionnel.les
touché.es

par rapport à 2023

AUGMENTATION

PRESENTATION DE LA MISSION

FORMATION

34

Présenter le travail des structures associatives

Méthodologie interactive issue de l’éducation populaire
Apporter des connaissances théoriques sur les violences
conjugales, les droits des femmes et la culture de l’égalité Alternance entre apports théoriques et échanges autour

des pratiques de terrain

Enrichir les pratiques des professionnel·le·s de notre expertise

METHODOLOGIECONTENU DES FORMATIONS

L’association DCDF31 propose son expertise à travers des actions de formation de
professionnel·le·s et futur·e·s professionnel·le·s depuis sa création en 2003.
DCDF31 participe à la Commission Formation de la FNSF, dont 3 rencontres ont eu lieu en 2024.

Présenter des outils de repérage et d’orientation des femmes
victimes en s’adaptant aux professions (santé, social, élu·e·s...)

Adapter les contenus d’intervention à la réalité du travail
professionnel



L’association DCDF31 s’est mise progressivement en conformité avec les exigences du référentiel
national de la formation professionnelle nommé QUALIOPI. Nous avons obtenu la certification
auprès du centre certificateur ICPF, lors de l’audit initial du 22 janvier 2024. 

59 H 
71 professionnel·le·s formé·e·s

5 sessions
de formations

Sur le modèle Qualiopi

FORMATIONS ET CERTIFICATION QUALIOPI

FORMATION
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AGGLOMERATION DU MURETAIN

2 sessions de formation de 7h en janvier 2024
2 temps d’échange de pratiques de 3h30 en mai 2024

19 professionnelles formées

« Violences sexistes et sexuelles dans le milieu
professionnel : les identifier pour agir»

CONSEIL DEPARTEMENTAL 31

1 formation de 12h en mai 2024
1 temps d’échange de pratiques de 3h en juin 2024

21 professionnelles formées

« Un nouvel outil de repérage des Violences Faites aux
Femmes : Le questionnement systématique. »

FEDERATION DES FOYERS RURAUX 3165

1 session de formation de 14h en novembre 2024
1 temps de retour d’expérience de 3h30 en mars 2025

14 professionnel·le·s formé·e·s

« Les violences sexistes et sexuelles au travail :
comprendre, accompagner et orienter les victimes»

CONSEIL DEPARTEMENTAL 31

1 formation de 9h en décembre 2024
17 professionnelles formées

« L’emprise dans les violences conjugales : présentation et
accompagnement professionnel »

Livret pédagogique distribué
en fin de formation



LA PRADETTE
3 interventions de 2h : présentation de l’association et
déconstruction des stéréotypes de genre/ des idées reçues
sur les violences conjugales.
Etudiant·e·s en Sanitaire et Social, Comptabilité et
Ressources Humaines

69 étudiantes sensibilisées

IFRASS
1 intervention de 3h30 autour du thème “Violences

conjugales : Comprendre pour agir” auprès des
éducateurices de jeunes enfants 3ème année

34 étudiant·e·s sensibilisé·e·s

CROIX-ROUGE
3 interventions de 3h auprès des Aides-soignantes et

Auxiliaires de puériculture : présentation de l’association,
connaissances de base des mécanismes des violences

conjugales 

114 étudiantes sensibilisées

51H30 

365 étudiant·e·s formé·e·s

13 interventions
de formation

BILAN DES INTERVENTIONS AUPRES DES ETUDIANT·E·S

FORMATION
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365 Etudiant·e·s en école de travail social, médico-social, sanitaire et social,
comptabilité, ressources humaines, sensibilisé·e·s en 2024

LA ROUATIERE

INKIPIT

3 interventions de 7h autour du thème “Violences
conjugales : Comprendre pour agir” auprès des étudiant·e·s

en 2ème année de formation d’Educateur·ice spécialisé·e
et de Moniteur·ice Educateur·ice

84 étudiant·e·s sensibilisé·e·s

3 interventions (=12h) autour du thème “Violences conjugales :
comprendre pour agir” auprès des étudiant·e·s en 1ère et 2ème année
de formation d’Educateur·ice spécialisé·e

64 étudiant·e·s sensibilisé·e·s

+ 143 %
par rapport 

à 2023



CPTS SUD-TOULOUSAIN

BILAN DES INTERVENTIONS AUPRES DES PROFESSIONNEL·LE·S

FORMATION
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101 Professionnel·le·s sensibilisé·e·s au cours de 4 interventions en 2024

CONSEIL DE L’ORDRE

ESAT LE RUISSELET

1  intervention de 3h
Présentation de l’association, objectifs, missions,

actions ; Questions/réponses
60 professionnelles sensibilisées

1 intervention de 3h
Réflexions sur l’égalité Femmes/Hommes avec
le jeu de l’oie de l’Egalité.

20 professionnel·le·s sensibilisé·e·s

Médecins généralistes

CRECHE PETITS LUTINS FONSORBES

1  intervention de 1h30
Présentation de l’association, objectifs, missions,

actions ; Questions/réponses
10 professionnelles sensibilisées

Professionnelles de la petite enfance

1 intervention de 2h
Présentation de l’association, objectifs, missions,
actions ; Questions/réponses

11 professionnel·le·s sensibilisé·e·s

Professionnel·le·s du médical

Professionnel·le·s de l’ESAT

9H30 
Interventions de sensibilisation de moins de 3h



BILAN DES INTERVENTIONS AUPRES DES JEUNES

SENSIBILISATION
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BUZZONS CONTRE LE SEXISME
Participation au Jury du concours porté par
Matilda Education

Visionnage et classement des court-métrages, présentation de
l’association aux jeunes, projection des court-métrages gagnants en
présence des jeunes et remise de prix au cinéma l’ABC de Toulouse

Evénement de 3h

150 jeunes

Remise des prix par l’associationBuffet partagé après la remise des prix



6 Relais Ruraux
ont signés la Charte en 2024

L’association organise chaque année des évènements visant à informer et sensibiliser le grand public
sur les thématiques des violences faites aux femmes et l’égalité femmes/hommes. 

4 rencontres collectives (2h)

1 formation citoyenne  (3h)

69 personnes sensibilisées

6 personnes formées

Muret (x2)
Seysses
Lavernose-Lacasse

BILAN SENSIBILISATION : RELAIS RURAUX

SENSIBILISATION
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DISPOSITIF DES RELAIS RURAUX

Depuis 2020, L’association déploie le
dispositif des Relais Ruraux qui vise à
réaliser un maillage de citoyen·ne·s
sensibilisé·e·s à la problématique des
violences faites aux femmes.
Ceux-ci facilitent l’accès à
l’information et l’orientation des
femmes victimes de violences sur le
territoire Sud-Toulousain.
Il s’agit d’un engagement réciproque
formalisé entre l’association DCDF31
et la personne relais par la signature
d’une convention.
La FNSF est porteuse du projet au
niveau national.

1 Mise en lien des RR  (2h)

4 Relais Ruraux présentes

1 Sensi à destination des élu.e.s (1h30)

12 élu.es du CCAS de Venerque

Rencontre RR Lavernose-Lacasse 12.09.24 

Rencontre RR Muret salle Satgé 25.11.24 



Créations :
Charte nationale du dispositif “Relais Ruraux”
Convention spécifique par association
Outils de communication des relais homogénéisés

BILAN SENSIBILISATION : RELAIS RURAUX

SENSIBILISATION
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DCDF31 participe à la Commission Ruralité de la FNSF qui a été mise lancée en 2024

COMMISSION RURALITE

Charte du Dispositif Relais Ruraux 

3 commissions de 5h

3 Groupes de travail “Relais Ruraux” de 2h : 

1 journée de 7h de transmission méthodologique avec
DCDF64 au local de l’association.

Réunion de travail avec Paroles de Femmes de Gaillac et DCDF64 pour
déposer l’appel à projet RAJA => Subvention obtenue et projet commun
débuté en novembre 2024.



RELAIS RURAUX : COMMUNICATION

SENSIBILISATION
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Affiche des Relais Ruraux actualisée
Convention des Relais Ruraux de DCDF31, pp.1-2/6

NOUVEAUX SUPPORTS

Flyer explicatif du dispositif



BILAN : GRAND PUBLIC

SENSIBILISATION

42

6 STANDS GRAND PUBLIC en 2024

Forum Egalité Filles/garçons - Toulouse

Forum Parentalité - Miremont

Animation et tenue d’un stand avec outil violentomètre et documentation à
destination des jeunes aux lycées Gisèle Halimi et Joséphine Baker. + 20 personnes

Tenue de stand à la salle Horizon de Miremont, dans le cadre du forum organisé
par CCBA + 12 personnes

Marché gourmand - Fonsorbes
Vente de gâteaux au profit de l’association grâce au collectif de 3
apprenties au CFA Pâtisserie de Muret. + 50 personnes

Festival Les Semeuses - Poucharramet 
Tenue  et animation du stand lors du festival organisé par La Maison de la Terre
+ 50 personnes

Forum des associations - Muret
Tenue et animation de stand lors du forum des associations de la ville
de Muret à la salle Horizon + 50 personnes

262 personnes sensibilisé·e·s

Forum des Assos Muret 2024

Café partenaires - Rieumes
Animation et tenue d’un stand aux Halles aux Marchands de Rieumes dans
le cadre du café partenaires. + 80 personnes

Marché Gourmand Fonsorbes

22H30 



CPTS du LAURAGAIS - JOURNEE SANTE DES FEMMESCPTS du LAURAGAIS - JOURNEE SANTE DES FEMMES

FOCUS

SENSIBILISATION
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Atelier Violentomètre

Animation d’un atelier violentomètre auprès des femmes et
professionnelles de santé dans le cadre de la journée
Mammobile avec les professionnel.les de santé.

1 intervention de 3h

7 participantes

Atelier Violentomètre

BILAN : GRAND PUBLIC



BILAN : GRAND PUBLIC

SENSIBILISATION
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En collaboration
avec Soroptimist,

autour du film
Julie se tait de

Leonardo Van Dijl,
au VEO de Muret

2 CINE-DEBATS

A la Médiathèque
de Cornebarrieu, en
collaboration avec
la Mairie de
Cornebarrieu,
autour du film
“L’amour et les
forêts” sur l’emprise
dans les violences
conjugales.

85 personnes sensibilisé·e·s au cours de cinés-débats 

+ 45 personnes

+ 40 personnes

3h30

2h30

6h



3h

1h15

2h

6h15Sensibilisations autour du 8 mars, journée internationale des droits des femmes : 

BILAN : GRAND PUBLIC

SENSIBILISATION
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3 Evènements autour du 8 mars

Ciné-débat HLM Pussy 
VEO & Association Vive le cinéma à Muret - Muret
Ciné-débat autour du film HLM Pussy au VEO de Muret

Quizz Femmes Artistes - salle Maïté Anglade - Muret
Evenement organisé en partenariat avec les associations
muretaines. Présentation de l’association et Quizz sur les
femmes artistes

Stand Documentation - VEO - Muret
Tenue de stand dans le hall du cinéma VEO de Muret avant la
projection du film HLM Pussy.

135 personnes sensibilisé·e·s

Quizz des femmes artistes

Affiche -
 Journée Droits des Femmes Muret

+ 25 personnes

+ 47 personnes

+ 31 personnes

Discours de Sophie Touzet 
Salle Maïté Anglade

Affiche HLM Pussy



3h30

4h

7h30

BILAN : GRAND PUBLIC

SENSIBILISATION
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2 Expositions 

Exposition “Elles Sont”
Animation d’un stand et présentation de l’exposition “Elles
Sont” au Salon Santé Prévention organisé par le CCAS de
Labastidette

Exposition “Existantes”
Partenariat avec l’association Salon Solidaire 3B qui
organise la Fashion Week à Rieumes.
Discours de l’association pour introduire l’évènement lors
des deux dates

259 personnes sensibilisé·e·s

Fashion Week - Salon Solidaire 3B - Halles de Rieumes

2 interventions
+ 240 personnes

+ 19 personnes

3 interventions

Exposition Existantes - Salon Solidaire 3B - Halles de Rieumes



3h

2h30

4h

12h

2h30

BILAN : GRAND PUBLIC
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4 animations du jeu de l’oie de l’égalité 
120 personnes sensibilisé·e·s

UL CGT Domaine de Brioudes

Journée  “Violences : Briser le silence ! “ 2 
Tenue de stand et animation du jeu de l’oie de l’Egalité ,
organisé par le collectif Nous Vous Elles à Carbonne 
+ 20 personnes

Journée pour questionner l’invisibilisation des femmes
Tenue de stand et animation du jeu de l’oie de l’Egalité
, organisé par le Tiers Lieu Le Tracteur à Cintegabelle
+ 30 personnes
Fête Populaire de l’Union Locale CGT de Muret 
Tenue de stand et animation du jeu de l’oie de l’Egalité ,
organisé par le l’UL CGT Muret au Domaine de Brioudes 
+ 45 personnes

Le Tracteur - Cintegabelle

Jeu de l’oie -UL CGT Domaine de Brioudes

Journée santé des femmes - CPTS Rive Gauche
Tenue de stand et animation du jeu de l’oie de l’Egalité , organisé
par la CPTS Rive Gauche au centre social Henri Desbals Toulouse
+ 25 personnes



Soirée précédent le concert
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20 ans de Du côté des Femmes 31
« Du Côté Des Femmes de Haute-Garonne » vous présente tous ses meilleurs

vœux et vous propose de se réunir du côté de l'égalité en participant à un
moment festif et engagé pour démarrer 2024 !

+ 163 personnes sensibilisées

Concert-Théâtre-Forum Maria Aux Pétunias

Spectacle Théâtre Forum et concert Maria Aux Pétunias créé par Sylvia
CAZENEUVE, compositrice, direction artistique et musicale et Christelle
VINSONNEAU, vidéaste, auteure, metteuse en scène.
Organisé le samedi 27 janvier 2024
Au cinéma VEO de Muret

Cet évènement fût précédé d’un apéro-dinatoire sous forme d’auberge espagnole
avec la projection d’un diaporama retraçant l’histoire de l’association avec l’équipe,
le Conseil d’Administration et les adhérent.es.

FOCUS

BILAN DES EVENEMENTS ORGANISES PAR DCDF31

« Maria aux pétunias » est un spectacle qui met en lumière la condition des femme et leurs
difficultés à obtenir l’égalité des chances et la non-discrimination. Alors que le public croit
assister à la projection banale d’un film muet, diverses thématiques vont être abordées : la
violence conjugale, le poids historique de la religion pour la place de la femme, la prostitution, le
consentement, l’éducation, l’égalité salariale, la charge mentale, #balance ton porc, la
révolution féministe, le féminicide...



Chorale participative éphémère

1h30

4h30

BILAN DES EVENEMENTS ORGANISES PAR DCDF31

SENSIBILISATION
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Lundi 25 novembre 2024
Journée internationale pour l’élimination des

violences contre les femmes et les filles

+ 50 personnes bénéficiaires

Rencontre des Relais Ruraux (2h)
Stand de documentation et créations de femmes :
Fresque participative faite par les femmes (3h30)
Chorale participative éphémère animée par
Aurélie Bilas (1h)
Concert de la chorale des Agitées du Vocal (30min)
Stand de livres thématiques “violences faites aux
femmes” de la librairie A demi mot (3h)

Toute l’équipe et le CA étaient mobilisées pour
animer ensemble ces évènements.

FOCUS

L’évènement se déroulait de 14h à 18h30 à la salle Satgé de Muret : 

Présentation DCDF31
Espace Pierre de Coubertin - Portet-sur-Garonne

Présentation de l’association et réponse aux questions
sur la thématique des violences conjugales autour de
l’exposition “Le prix de ta violence” de Jean Garcia
organisé par le CCAS de Portet.

+ 32 personnes



BILAN DES MANIFESTATIONS
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MANIFESTATIONS

Emanuel Macron a annoncé dimanche 9 juin 2024 la
dissolution de l'Assemblée nationale. Les prochaines
élections législatives se dérouleront les 30 juin et 7 juillet
2024.
Face à ces élections législatives anticipées, les
associations féministes se sont mobilisées pour alerter sur
les risques d’une arrivée de l’extrême droite au pouvoir.

Manifestation du 23 juin 2024

Manifestation du 23 novembre 2024
Manifestation nationale contre les violences faites aux
femmes et aux filles dans le cadre de la journée
internationale pour l’élimination des violences faites aux
femmes et aux filles

23 juin 2024 - Toulouse

23 novembre 2024 - Toulouse

Tract FNSF  Juin 24

Bannière Facebook DCDF31 - #AlertesFéministes



51

  204 PROFESSIONNEL·LE·S 20 RENCONTRES
touché·e·s par ces actions sur l'année 2024

Agence Régionale de Santé -ARS
Comité technique de la semaine de la santé sexuelle

36 participant.e.s

BILAN : RENCONTRES PARTENAIRES

PARTENARIAT

En plus des interventions, l'association a participé, en 2024, à  20 rencontres collectives ou groupes de
travail avec des professionnel·le·s sur des projets commun durant lesquels nous informons et
sensibilisons à l’égalité femmes/hommes ainsi qu’à la prévention contre les violences faites aux femmes.

Agence Régionale de Santé -ARS
Comité DRAPPS

19 participant.e.s

Lycée Gisèle Halimi - Toulouse
Réunion de bilan des actions de sensibilisation

19 participant.e.s

Ville de Muret
Echanges perspectives et bilan autour de l’organisation du 8 mars

13 participant.e.s

Communauté de Communes du Bassin Auterivain
Réunion de préparation du forum Parentalité à Miremont
26 participant.e.s

CLSPD -FONSORBES
Conseil local de sécurité et de prévention de la délinquance
14 participant.e.s

Externa - Toulouse
Remise du don à destination de DCDF31 par l’entreprise Externa
16 participant.e.s

Comité Local de Bassin - Portet-sur-Garonne
Interconnaissance et mise en réseau des acteurices
40 participant.e.s

1h30

1h30

1h

1h30 2h30

2h

1h30

3h

30h
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CFA - Muret
Rencontre 3 étudiantes pour organiser une

collecte de dons au profit de DCDF31

Suite BILAN : RENCONTRES PARTENAIRES

PARTENARIAT

ITEP - Muret
Réunion présentation prévention

2 professionnelles médical et éducation

Lycée Gisèle Halimi - Rive Gauche
Réunion préparation forum assos

1 professionnelle de l’Education

ARS - Visio
Préparation dépôt APP

1 professionnelle
CMA -Muret
Réunion de présentation et perspective de sensibilisation des jeunes
2 professionnel·le·s

Groupement Assistantes sociales scolaires - Muret
Echanges - Problématiques et recueil des besoins
5 Assistantes sociales scolaires

Salon Solidaire 3B
Rencontre dans le but de marrainer leur “Fashion week”
1 professionnelle 

Maison des Adolescent·e·s 31
Réunion de présentation et perspective d’animation d’un Quid Ado?

1 professionnelle

Promotion Santé Occitanie
Echanges et présentation de l’association

1 professionnelle

Nous Toutes 31 - Au local
Rencontre, présentation des structures et

perspectives pour la prévention
2 militantes participantes

Pôle Petit Enfance Muretain Agglo
Rencontre et présentation des missions de sensibilisation et formation
2 professionnelles

1h

1h30

1h

1h

1h

1h30

2h

1h30

2h

1h30

1h30

X 2 réunions



7h

6h

4h

2h

20h30

BILAN : EVENEMENTS PARTENAIRES

PARTENARIAT
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6 EVENEMENTS PARTENAIRES 

Observatoire Départemental des Violences faites aux Femmes 31 

Conseil Départemental 31 - ODVF31 - Préfecture Haute-Garonne

4ème Journée interprofessionnelle de l’ODVF31 à l’École nationale de police
Toulouse “monter en compétences pour mieux repérer les violences au sein du
couple et mieux protéger les victimes => focus sur les violences psychologiques 

Présentation de la pièce de théâtre “Je me porte bien” de Sonia Aya
Les formations des fonctionnaires de police et gendarmerie 

Webinaire de Andreea GRUEV-VINTILA  « Le contrôle coercitif :
comprendre son impact sur la santé, le développement et les besoins des
enfants pour mieux agir et les protéger »
Webinaire de l’AVAC par Marie-Jacques BIDAN « L’emprise du point de
vue de l’auteur des violences conjugales » 

MIPROF
Rencontres Interprofessionnelles de la Mission interministérielle pour la
protection des femmes contre les violences et la lutte contre la traite des
êtres humains. Présentation des données annuelles et partage d’outils.

Maison des Adolescent·e·s 31 
Participation au webinaire dans le cadre des Quid Ado ? sur la thématique
“La pornographie et son impact chez les jeunes”

Visio - MIPROF

Carnet 4ème journée Interpro
ODVF31

1h30 Ville de Muret
Présentation du nouveau contrat de ville à la salle Maïté Anglade



Atelier Valeurs
Assemblée générale FNSF juin 2024

Assemblée Générale DCDF31 - Vendredi 26 avril 2024

3 réunions de territoire annuelles

Les 21 et 22 juin 2024, la FNSF a organisé son AG
dans les locaux de Pantin. 

Rencontre Débat avec Réjane Sénac : “Vers une
convergence des luttes et un horizon universaliste”
Ateliers sur l’identité, les valeurs et le réseau FNSF

RESEAU FNSF

PARTENARIAT
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VIE ASSOCIATIVE Fédération Nationale Solidarité Femmes 

Assemblée générale de la FNSF

Réunions de territoire FNSF

Qui ont rassemblé 9 associations de la FNSF

Assemblée générale de DCDF31

Le vendredi 26 avril 2024
Suivie d’un temps CA et équipe salariée sur la
thématique des axes de renforcement et les
perspectives des projets de DCDF31.

Assemblée générale FNSF juin 2024



Equipe DCDF31 - UA Pau

CA FNSF - UA Pau

Du jeudi 26 au samedi 28 septembre 2024,
organisées par DCDF64 en partenariat avec FNSF.

RESEAU FNSF

PARTENARIAT
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VIE ASSOCIATIVE Fédération Nationale Solidarité Femmes 

Universités d’Automne à Pau

Thématique “ Défendre les droits des femmes :
comment répondre collectivement aux mouvements

réactionnaires et anti-droits ?”

Palais Beaumont,
Allée Alfred Musset,
64000 PAU

Clôture - UA Pau

Table ronde - UA Pau
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NOUVEAUX SUPPORTS

Appel au don organisé par le pôle Accueil

Catalogue de la formation 2024

Catalogue de la prévention 2024



RESEAUX SOCIAUX
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Fil de l’année 2024
INSTAGRAM

FACEBOOK

Nous avons noté une nette progression des followers
sur nos réseaux sociaux, Instagram augmente de 23 %
avec 553 abonné·e·s ; Et Facebook reste notre plus
grande audience avec 1752 abonné·e·s et une
augmentation de 7.5%.

Audience 2024
LINKEDIN

Audience 2024

Nous avons 301 abonné.es
via notre page LinkedIn

à ce jour

Post LinkedIn
Page Du côté des Femmes 31



Photolangage sur les violences conjugales

CREATION D’OUTILS DE SENSIBILISATION
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Outil dynamique et participatif dont la méthode d’animation a pour objectif principal de
faciliter la prise de parole des personnes lorsqu’elles doivent s’exprimer en groupe.
L’utilisation des photos comme support à la parole permet aux participant.es d’élaborer puis
d’intégrer les expériences diverses et parfois douloureuses sur le plan personnel en lien avec
la thématique.

1 atelier lors d’une rencontre des
relais ruraux

1 atelier lors d’un groupe de
parole avec les femmes
accompagnées par l’association



Exposition “ Femmes en Lumière “

CREATION D’OUTILS DE SENSIBILISATION
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Dans le cadre du projet EAC mené par la ville de Muret sur l'année scolaire 2024-2025,
l'association a élaboré et mené des ateliers dans les écoles primaires. Le premier atelier qui
compose ce projet se déroule autour de l'exposition Femmes en lumière. Celle-ci  met en valeur les
femmes ayant réalisé des avancées scientifiques majeures dans l’Histoire. Le premier atelier
permet d'échanger autour des inégalités et des stéréotypes de genre ainsi que de faire résonner
les découvertes de ces femmes inspirantes. 
Le deuxième atelier qui a lieu en 2025 est l'occasion pour les élèves réaliser le portrait d'une
femme inspirante qu'ils et elles ont choisi. Les travaux des élèves ont été exposés à l'EMEA de
Muret dans le cadre de la journée internationale pour les droits des femmes. 



Ateliers Contes
“ Stop aux stéréotypes ! Raconte ton histoire...“

CREATION D’OUTILS DE SENSIBILISATION
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Pour l’année scolaire 2023-2024 et dans le cadre du projet EAC mené par la ville de Muret des
ateliers, l’association a créé et animé deux ateliers à destination des élèves d’écoles primaires. Le
premier a pour objectif de décrypter le sexisme, les discriminations et les stéréotypes de genre
dans la littérature jeunesse et notamment dans les contes traditionnels. Le deuxième atelier quant
à lui donner l'opportunité aux élèves d'écrire collectivement leurs propres histoires, positives et
égalitaires.
Une restitution des contes écrits par les élèves a été organisée à l’EMEA de Muret et a été
l’occasion pour les jeunes de présenter leurs histoires. 


